in timp ce purtati masca,

asigurati-va ca este pusa corect

si ca este suficient de stransa incat

sa puteti respira normal.

Nu refolositi o masca de unica folosinta
si schimbati-o imediat ce se umezeste.

* Mastile medicale (sau chirurgicale) sunt
plate sau cu pliuri; ele se are fixeaza pe cap

cu ajutorul baretelor.
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Utilizarea prelungita a mastilor
medicale*, cand sunt purtate
corect, NU cauzeaza intoxicare
cu dioxid de carbon (CO2)

si nici deficienta de oxigen.
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